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Η συγγραφή του παρόντος πραγματοποιείται  στο πλαίσιο του έργου  "Πρότυπες 
μέθοδοι διδασκαλίας των Μαθηματικών - Θερινά Σχολεία Μαθηματικών για 
μαθητές" που χρηματοδοτείται από το Περιφερειακό Πρόγραμμα Ανάπτυξης (ΠΠΑ) 
Περιφέρειας Κρήτης 2021-2025 και υλοποιείται από το Σπουδαστήριο Θεωρητικών 
Μαθηματικών του Πανεπιστημίου Κρήτης (έργο ΚΑ 11477, ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου 
Κρήτης). Στο παραπάνω έργο περιλαμβάνεται και η  ανάπτυξη εκπαιδευτικού 
υλικού για καινοτόμες προσεγγίσεις στη μαθηματική εκπαίδευση, βασισμένο σε 
δράσεις που υλοποιούνται στα Θερινά Σχολεία Μαθηματικών  "Μαθηματικές 
ΑποΔράσεις" που λαμβάνουν χώρα στο Τμήμα Μαθηματικών και Εφαρμοσμένων 
 Μαθηματικών του Πανεπιστημίου Κρήτης στο πλαίσιο του παραπάνω έργου. 
Στόχος της παραγωγής του εκπαιδευτικού υλικού είναι να αποτελέσει ένα εργαλείο 
στα χέρια των εκπαιδευτικών που θα βοηθήσει τους μαθητές να προσεγγίσουν τα 
μαθηματικά με διαφορετικό τρόπο. 
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1. ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ  

1.1 Εισαγωγή 

Με τον όρο «Η Τέχνη των Μετρήσεων» αναφερόμαστε στην εκπαιδευτική προσέγγιση της 
συσχέτισης του γνωστικού πεδίου της Τεχνικής των Μετρήσεων με την Τέχνη. 

Πρόκειται ουσιαστικά για ένα διαδραστικό εκπαιδευτικό εγχείρημα που έχει ως σκοπό να 
προσεγγίσει το μαθητικό ακροατήριο μέσα από ένα πλούσιο οπτικοακουστικό υλικό 
συνδυαζόμενο με βιωματική δράση, πάντα με κύριο άξονα την ιστορική εξέλιξη των 
Μαθηματικών. 

Η καινοτομία έγκειται αφενός στον τρόπο παρουσίασης του συνόλου του γνωστικού 
αντικείμενου, οπού με περισσότερες από 200 διαφάνειες και αντίστοιχες ερωταπαντήσεις 
αναδεικνύεται η διαχρονική ανάγκη του ανθρώπου να καταφύγει στην μέτρηση των 
μεγεθών, και αφετέρου στην πρακτική εξάσκηση των μαθητών με πρωτόλεια υλικά και 
γνωστικά εργαλεία.  

Ορισμοί 

Ο όρος μέτρηση σημαίνει είτε απαρίθμηση με χρήση των φυσικών αριθμών, είτε σύγκριση 
της ποσότητας κάποιου φυσικού μεγέθους με ένα πρότυπο, δηλαδή σύγκριση με κάποια 
σταθερή ποσότητα του ίδιου φυσικού μεγέθους που αυθαίρετα έχει συμφωνηθεί (κατά 
«σύμβαση», δηλαδή κατά κοινή συμφωνία) να χρησιμοποιείται ως μονάδα μέτρησης. [1] 

Η Τεχνολογία Μετρήσεων είναι ένας διεπιστημονικός τομέας που ασχολείται με την 
ανάπτυξη, την ανάλυση και την εφαρμογή τεχνικών και οργάνων για την ακριβή και 
αξιόπιστη μέτρηση φυσικών μεγεθών, όπως η θερμοκρασία, η πίεση, η ροή, η στάθμη 
υγρών κ.α. Ο στόχος της είναι η λήψη δεδομένων, η μετατροπή τους σε χρήσιμη 
πληροφορία και η χρήση της για έλεγχο, έρευνα και παρακολούθηση σε διάφορους 
κλάδους. [2] 

Με τον όρο Τέχνη εννοείται η ψυχική δραστηριότητα ή δημιουργία που είναι σημαντική 
εξαιτίας της έλξης που προκαλεί στα ανθρώπινα συναισθήματα, διεγείροντας τον νου ή και 
το συναίσθημα. Η τέχνη κάποιες φορές εφαρμόζεται και σε πρακτικά αντικείμενα 
καθημερινής χρήσης. [3] 

Οι μετρήσεις είναι εξαιρετικά σημαντικές στις φυσικές επιστήμες, την τεχνολογία και τη 
καθημερινότητα του ανθρώπου διαχρονικά.   

Η ανάπτυξη τεχνικών για την ακριβή μέτρηση μεγεθών όπως η μάζα και ο χρόνος 
αποτέλεσε προϋπόθεση για τη λεπτομερή και προσεκτική παρατήρηση της φύσης και την 
ανάπτυξη των Επιστημών.  

Ακριβώς επειδή τα εργαλεία των μετρήσεων υπήρξαν πολύτιμα χρηστικά αντικείμενα για 
την εξέλιξη της κοινωνίας, στο πέρασμα του χρόνου απέκτησαν και καλλιτεχνική διάσταση 
και πολιτιστική ταυτότητα καθώς αποτελούσαν σημεία αναφοράς γνώσης, πολιτικής και 
θρησκευτικής εξουσίας κ.α. 
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1.2 Εκπαιδευτικοί Στόχοι  

Στόχος του μαθήματος είναι να καταστούν οι μαθητές κοινωνοί ενός συνόλου 
πληροφοριών που δεν μπορούν να λάβουν μέσα από το θεσμοθετημένο εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα του δημόσιου σχολείου (Δημοτικού και Γυμνασίου). 

Ακριβώς επειδή οι μαθητές προσλαμβάνουν μέσω του διαδικτύου τεράστιες ποσότητες 
πληροφοριών, χωρίς να είναι σε θέση να τις αξιολογήσουν στο σύνολο τους, η εν λόγω 
ενότητα προσεγγίζει το ζήτημα των Μετρήσεων μέσα από την πρακτική διάσταση της 
επιβίωσης του ανθρώπου. 

Έτσι μέσα στην διάρκεια τεσσάρων ωρών τα παιδιά καλούνται να δώσουν απαντήσεις στα 
εξής βασικά ερωτήματα : 

 

1. Τι εννοούμε με τον όρο μέτρηση ; 
2. Γιατί μετράμε ; 
3. Μονάχα εμείς μετράμε ; 
4. Τι μετράμε ; 
5. Πως μετράμε ;  
6. Από πότε μετράμε ; 
7. Ως πότε θα μετράμε ;  
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Υλικό  

Το εκπαιδευτικό υλικό που περιέχεται στην δραστηριότητα αυτή απαρτίζεται από δυο 
ενότητες.  

Στην αρχή τα παιδιά μέσα από μια αμφίδρομη συζήτηση έρχονται σε επαφή με ένα πλήθος 
οπτικοακουστικών πληροφοριών που παρουσιάζουν το θέμα μέσα από την ιστορική του 
διάσταση και εξέλιξη.  

Ενώ σε δεύτερη φάση καλούνται να συμμετέχουν είτε ομαδικά είτε ατομικά σε βιωματικές 
δράσεις όπως να γράψουν πάνω σε πηλό βαβυλωνιακούς αριθμούς, να κάνουν πράξεις 
αριθμητικής με το Αιγυπτιακό αριθμητικό σύστημα και τέλος να μετρήσουν πειραματικά 
ένα ψηλό κτήριο μέσω τριγωνομετρικών μεθόδων. 
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1.3 Ομοιότητες - Διαφοροποιήσεις 

Το σύνολο του εκπαιδευτικού υλικού που παρουσιάζεται τόσο στους μαθητές της Στ’ 
Δημοτικού όσο και σε εκείνους της Γ’ Γυμνασίου, είναι κοινό ως προς το ιστορικό πλαίσιο 
της εξέλιξης της τεχνολογίας των μετρήσεων καθώς και της ανάγκης κατασκευής-
εφεύρεσης των αντίστοιχων εργαλείων-οργάνων. 

Στο πρώτο μέρος του μαθήματος παρουσιάζονται ιστορικά ορόσημα της Αστρονομίας, των 
Μαθηματικών, της Φυσικής και εν γένει της εξέλιξης των Φυσικών Επιστημών, ώστε να 
κατανοήσουν οι μαθητές την ανάγκη που ώθησε τον άνθρωπο να μελετήσει και να 
μετρήσει τα φυσικά μεγέθη του κόσμου που τον περιέβαλε. 

Ασφαλώς τίθεται και το ερώτημα κατά πόσο και τα άλλα έμβια όντα του πλανήτη 
παρουσιάζουν την ίδια συμπεριφορά ως κανόνα επιβίωσης, ώστε να κατανοηθεί 
περαιτέρω η ουσιαστική αιτία της ύπαρξης των Μετρήσεων. 

 

Στο δεύτερο μέρος του μαθήματος η ύλη διαφοροποιείται τόσο στο πειραματικό σκέλος 
όσο και στο γνωστικό πλαίσιο, καθώς οι μαθητές της Στ’ Δημοτικού δεν έχουν διδαχτεί 
Τριγωνομετρία και ως εκ τούτου αδυνατούν να αφομοιώσουν πληροφορίες που αφορούν 
την έννοια και την χρήση της εφαπτομένης, όπως για παράδειγμα την μέτρηση της γης με 
την μέθοδο του Al Biruni κ.α. 

Ως εκ τούτου η εν λόγω διαφοροποίηση έγκειται ακριβώς στο γνωστικό υπόβαθρο που 
αντανακλά την διδακτική κατάκτηση γνώσεων των τελειόφοιτων του Δημοτικού σε σχέση 
με τους αντίστοιχους τελειόφοιτους του Γυμνασίου.  
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2. Ιστορικό Πλαίσιο – Εξελικτική διαδρομή   

2.1 Ο Καθρέπτης της Φύσης  

Σκοπός του διδακτικού εγχειρήματος είναι να αντιληφθούν οι μαθητές την δυναμική 
αμφίδρομη σχέση του ανθρώπου με το φυσικό περιβάλλον, μέσα στο οποίο εκείνος 
καλείται να επιβιώσει για χιλιετίες. 

Εξού και το ιστορικό πλαίσιο έχει την απαρχή του στον προϊστορικό άνθρωπο και την 
εξελικτική πορεία του μέσα στον χρόνο. Μια διαδρομή από τα σπηλαία έως την δημιουργία 
της σύγχρονης κοινωνίας του διαδικτύου και της Τεχνητής Νοημοσύνης. 
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Είναι γεγονός ότι πλέον τα περισσότερα παιδιά έχουν περισσότερες προσλαμβάνουσες από 
το διαδίκτυο και εν γένει αντιλαμβάνονται μια αστικοποιημένη θεώρηση της φυσικής 
πραγματικότητας, εξού και δίνεται ιδιαίτερη έμφαση στο να κατανοηθούν οι βασικοί 
ρυθμοί της Φύσης και ο τρόπος με τον οποίο προβάλλονται πάνω στην ανθρώπινη 
δραστηριότητα, όπως ακριβώς το περιγράφει o δομινικανός καλόγερος Vincent de Beauvais 
στο βιβλίο του «ο Μεγάλος Καθρέπτης» της Φύσης [4]. 
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2.2 Η Ανάγκη της Επιβίωσης   

Στα πλαίσια του μαθήματος τα παιδιά καλούνται να αντιληφθούν ότι η έννοια της 
Επιβίωσης δεν περιορίζεται στην απλή εξασφάλιση των κατάλληλων πόρων για την 
συνέχιση της ζωής, αλλά πρόκειται για μια πολυσύνθετη έννοια καθώς τόσο ο άνθρωπος 
όσο και τα άλλα έμβια όντα του πλανήτη, καταφεύγουν σε εντυπωσιακές μεθόδους 
κατασκευής νοητικών εργαλείων και υλικών κατασκευών για να εξασφαλίζουν την 
διαιώνιση του είδους τους. 

Και ασφαλώς όλα συνδέονται με την κατάκτηση της ικανότητας να μετράμε τον χρόνο, τον 
χώρο, την μάζα, την ποσότητα κ.α. 
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2.3 Από τα Ουράνια Σώματα στο Διαδίκτυο 

Με αφετηρία την εναλλαγή των εποχών οι μαθητές καλούνται να προσεγγίσουν την έννοια 
του χρόνου και του τρόπους που προσπάθησε ο άνθρωπος να προσαρμοστεί στις 
μεταβολές του. 

 

Σε δεύτερη φάση οι μαθητές διδάσκονται την ιστορική εξέλιξη της μέτρησης του χρόνου και 
της οργάνωσης των πρώτων ημερολογίων. 
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Ασφαλώς το όλο εγχείρημα βασίζεται διαλεκτικά στην προοπτική να αναδειχθεί η σημασία 
της παρατήρησης της κίνησης των ουράνιων σωμάτων (ουράνια σφαίρα)  και να 
κατανοηθεί η καίρια συμβολή της αστρονομικής παρατήρησης, μέσω των 
επαναλαμβανόμενων μοτίβων. 

Το σύνολο των πληροφοριών που παρουσιάζονται στους μαθητές, ακολουθούν την 
ιστορική κατάκτηση της σχετικής γνώσης συνδυαζόμενες με τα αντίστοιχα ιστορικά 
γεγονότα που επηρέασαν την κοινωνική εξέλιξη των λαών και των επιστημών. 
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Μέσα από ένα ταξίδι στον χρόνο και τον χώρο, οι μαθητές έρχονται σε επαφή με το 
ιστορικό πλαίσιο που διαμόρφωσε τον σύγχρονο τρόπο ζωής. Από ιστορικά γεγονότα όπως 
η Γαλλική Επανάσταση και από τα σπουδαία ορόσημα των επιστημονικών ανακαλύψεων τα 
παιδιά ανακαλύπτουν την κοινωνική και επιστημονική εξέλιξη που μας οδηγεί στο Σήμερα. 

  

 

Στο σημείο αυτό γίνεται ιδιαίτερη αναφορά στην παγκόσμια και ελεύθερη πρόσβαση στο 
διαδίκτυο και στην πληροφόρηση. Ενώ παράλληλα ερωτώνται τα παιδιά να διατυπώσουν 
την γνώμη τους για τον Τεχνητή Νοημοσύνη και το μέλλον όπως φαντάζονται ότι θα 
διαμορφωθεί μέσα από αυτή την ταχύτατη εξάπλωση της. 
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2.4 Παγκόσμια Κληρονομιά 

Ακριβώς επειδή το μάθημα έχει ως βάση την πανανθρώπινη αξία του πολιτισμού και την 
διαχρονική προσπάθεια του ανθρώπου να κατακτήσει την γνώση και μέσω αυτής να 
επιβιώσει, δίνεται ιδιαίτερη έμφαση στην παγκόσμια διάσταση της τεχνολογικής και 
επιστημονικής εξέλιξης των Μετρήσεων. 

Από την Μεσοποτάμια ως την Νότια Αμερική και από την Αυστραλία ως την Λαπωνία 
παρουσιάζονται πλήθος ευρημάτων της αρχαιολογικής σκαπάνης που καταμαρτυρούν την 
προσπάθεια του ανθρώπου να αφήσει το αποτύπωμα του μέσω των μνημείων και των 
έργων του εν γένει. 

Έπειτα από μια πληθωρική παρουσίαση διαφανειών οι μαθητές αντιλαμβάνονται με τον 
πλέον ξεκάθαρο τρόπο, ότι σε κάθε μήκος και πλάτος του πλανήτη, οι ανάγκες οδήγησαν 
τους πολιτισμούς στην εύρεση τρόπων-μεθόδων και εργαλείων των Μετρήσεων. 

Ήταν δε τέτοια η σημασία που κατείχαν στην καθημερινότητα τους, ώστε να αναχθούν σε 
θρησκευτικά και πολιτικά σύμβολα, τα οποία πλέον προστατεύει η UNESCO ως μνημεία 
Παγκόσμιας Κληρονομιάς. 

 

 

 

 

 

 

 



Η Τέχνη των Μετρήσεων – Καινοτόμες προσεγγίσεις στη Μαθηματική Εκπαίδευση 
 

Μαθηματικές ΑποΔράσεις - Μιχάλης Περάκης  Σελίδα 16 
 

3. Εξειδικεύοντας 

3.1 Αρχαιολογικές Ανακαλύψεις – Ερμηνείες 

Μέσα σε αυτό πλαίσιο ενημέρωσης για τα νεότερα αρχαιολογικά ευρήματα, όπως 
παραδείγματος χάριν το  Göbeklitepe κ.α , οι μαθητές καλούνται να δώσουν τις δικές τους 
ερμηνείες για τους τρόπους κατασκευής τους και το γνωστικό και τεχνολογικό υπόβαθρο 
των υπεύθυνων κατασκευαστών τους.  

Μέσα από ένα πλήθος διαφανειών γίνεται σαφές το μοτίβο του προσανατολισμού των 
δομών αυτών με τα Σημεία του Ορίζοντα, δίνοντας αφορμή να τεθεί το ζήτημα της 
μετάπτωσης των ισημεριών στην ορθή εκτίμηση του χρονικού διαστήματος που αυτές 
κατασκευάστηκαν. 
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3.2 Το παράδειγμα του Μινωικού Πολιτισμού  

Στο επιλογικό μέρος του μαθήματος τα παιδιά έρχονται σε επαφή με τον Μινωικό 
Πολιτισμό και τα ευρήματα που έχουμε στην διάθεση μας, τόσο σε επίπεδο μνημειακών 
δομών, όσο και τεχνολογικών εργαλείων που έχουν βρεθεί από τις ανασκαφές στο νησί 
αλλά και στις αποικίες των Μινωιτών.  

Αφού προηγηθεί μια σύντομη παρουσίαση των επιτευγμάτων του αρχαίου πολιτισμού της 
Κρήτης, δίνεται έμφαση στο εμπόριο και την ναυτιλία που ανέπτυξαν οι Μινωίτες για να 
επικρατήσουν στην ευρύτερη περιοχή της νοτιοανατολικής Μεσογείου και όχι μόνον. 

Μέσα από αυτή την πτυχή γίνεται κατανοητή η ανάγκη των Μινωιτών να έχουν αναπτύξει 
σημαντικά εργαλεία προσανατολισμού, αλλά και να κατέχουν ένα πλήρες μετρικό και 
ημερολογιακό σύστημα. 
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3.3 Πειραματισμοί  

Κατά την διάρκεια των τεσσάρων διδακτικών ωρών, ανάμεσα στις διαφάνειες και την ροή 
της παρουσίασης, λειτουργούν ως ολιγόλεπτα διαλλείματα μικρές βιωματικές δράσεις 
όπου οι μαθητές ανάλογα την τάξη καλούνται να συμμετέχουν σε πειραματικές ασκήσεις 
είτε ατομικά είτε ως ομάδες, όπως : 

 Βαβυλωνιακή Αριθμητική σε πηλό 
  Αριθμητικές πράξεις με το αρχαίο Αιγυπτιακό σύστημα  
 Κατασκευή ηλιακού ρολογιού 
 Κατασκευή νυκτερινού ρολογιού 
 Μέτρηση Κτηρίων και Βουνοκορφών με την βοήθεια απλών γεωμετρικών οργάνων 
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4. Παρουσίαση Πεπραγμένων – Συμπεράσματα 

Η παραπάνω περιγραφόμενη θεματική ενότητα έχει ήδη παρουσιαστεί-διδαχτεί με 
επιτυχία στα τρία Θερινά Σχολεία Μαθηματικών σε μαθητές τελειόφοιτους της Στ’ 
Δημοτικού και της Γ’ τάξης του Γυμνασίου. 

Το μάθημα πλαισιώνεται και από εξωτερικές (βιωματικές) δραστηριότητες όπως νυκτερινή 
Αστροπαρατήρηση στον αύλειο χώρο του Πανεπιστήμιου Κρήτης αλλά και παρουσίαση 
έκθεσης σπάνιου συλλεκτικού υλικού που σχετίζεται ευθέως με το αντικείμενο του 
μαθήματος, όπως αντίγραφα αστρολάβων, ηλιακών ρολογιών, πήλινων επιπεδόσφαιρων 
κ.α. 
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Με το σύνολο του υλικού και των δράσεων που το συνοδεύουν επιχειρείται αφενός να 
δοθεί έμφαση στην ακατάπαυστη προσπάθεια του ανθρώπου να «δαμάσει» την γνώση της 
Φύσης, και αφετέρου στην αγωνία του να δώσει καλλιτεχνική μορφή και αισθητική αξία 
στα τεχνολογικά και επιστημονικά του επιτεύγματα. 

 

Ως ένα υποκειμενικό μέτρο που θα μπορούσε να αξιολογήσει την απήχηση της δράσης 
αυτής εν τω συνόλω, αξίζει να παρατηρηθούν τα εξής : 

1. φαίνεται να έχει μεγαλύτερη δυναμική στους τελειόφοιτους μαθητές της Στ΄ τάξης 
του Δημοτικού.  
 

2. το σύνολο των μαθητών και των δυο τάξεων φαίνεται να αγνοούν εν πολλοίς, 
βασικές γνώσεις τόσο ιστορικού υπόβαθρου όσο και των μοτίβων της φύσης. 
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3. η τεχνολογική «άνεση» με την οποία συνυπάρχουν τα νεότερα παιδιά δημιουργεί 
μια ψευδαίσθηση ότι όλα κάπως γίνονται αυτόματα, χωρίς ωστόσο να 
αναρωτιούνται για τους μηχανισμούς και τα τεχνολογικά επιτεύγματα που 
δημιούργησε η εξέλιξη της ανθρώπινης διανόησης του παρελθόντος. 
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